Logopeda radzi
Przykłady ćwiczeń do samodzielnego wykonania w domu:
1. Dmuchanie na plastikowe mini zabawki na kółkach, z taką siłą, aby mogły się przemieszczać.
2. Dziecko trzyma w dłoni mały kłębek wełny. Po głębokim wdechu nosem wydmuchuje powietrze ustami wprawiając tym samym kłębek w ruch.
Ćwiczenia artykulacyjne:
1. Utrwalanie prawidłowej wymowy głoski „k” w nagłosie sylab: ka, ke, ki, ko, ku, ky.
1 a. Utrwalanie prawidłowej wymowy głoski „k” w nagłosie wyrazów: kosmita, kret, kotwica, kafel, kąpie, klei, kopie, kupuje, kamień, koń, koło, krawat, komputer, kredki, kot, kwiaty, kapusta, kuchenka, kanapa, kuchnia, kajak, kubek.
2. Utrwalanie prawidłowej wymowy głoski „r” w nagłosie sylab: ra, re, ri, ro, ru, ry.
2 a. Utrwalanie prawidłowej wymowy głoski „r” w nagłosie wyrazów: rama, ręce, ryś, Roma, równy, róża, ruina, rumak, rybak, ryk, rynek, rynna, rysunek, rudy, rakieta, rekin, robak, rumianek, ryk, rachunek, radio, racuch, rada, rak, ratunek, rąbać.
3. Utrwalanie prawidłowej wymowy głoski „sz” w nagłosie sylab: sza, sze, szi, szo , szu, szy.
3 a. Utrwalanie prawidłowej wymowy głoski „sz” w nagłosie wyrazów: szydło, szum, szalupa, szok, szufla, szejk, szelma, szyja.
4. Utrwalanie prawidłowej wymowy głoski „s” w nagłosie sylab: sa, se, so, su, sy. 
4 a. Utrwalanie prawidłowej wymowy głoski „s” w nagłosie wyrazów: słońce, statek, smok, skakanka, schody, Sabina, sowa, sekunda, sęp, sufit, syn. 
5. Utrwalanie prawidłowej wymowy głoski „l” w nagłosie sylab: la, le, lo, lu, ly.
5 a. Utrwalanie prawidłowej wymowy głoski „l” w nagłosie wyrazów: lama, lampion, lizak, liść, lipiec, liczba, listonosz, lipa, legenda, loch, lotnik, luneta, lufa, limit, latawiec, leń, lew. 



