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Przykłady ćwiczeń do samodzielnego wykonania w domu:
1. Zabawa „Liczenie zębów” – dotykanie czubkiem języka wszystkich zębów na górze. 
2. Zabawa „Ufoludek” – szybkie wymawianie głoski „d” z językiem ustawionym na górnych dziąsłach. Uwaga! Buzia cały czas otwarta, żuchwa nieruchoma. 
3. Zabawa „Koci grzbiet” – zaczepianie czubka języka za dolnymi zębami i unoszenie środkowej części języka do góry. 
Ćwiczenia artykulacyjne:
1. Utrwalanie prawidłowej wymowy głoski „k” w nagłosie sylab: ka, ke, ki, ko, ku, ky. 
1 a. Utrwalanie prawidłowej wymowy głoski „k” w nagłosie wyrazów: kij, kłębek, kukułka, kiwi, komin, kawa, kabel, koala, kamienie, kolano. 
2. Utrwalanie prawidłowej wymowy głoski „r” w nagłosie sylab: ra, re, ri, ro, ru, ry.
2 a. Utrwalanie prawidłowej wymowy głoski „r” w połączeniach spółgłoskowych „tr”, „dr”: trawa, tratwa, tran, tron, tren, trema, droga, drewno, dron, drwal, druty, dropsy. 
3. Utrwalanie prawidłowej wymowy głoski „sz” w nagłosie sylab: sza, sze, szi, szo , szu, 
  szy.
3 a. Utrwalanie prawidłowej wymowy głoski „sz” w nagłosie wyrazów: szynka, szachy, szelki, szpilki, szminka, szklanka, szyba, szufla, szabla, szop, szeryf, szyny, sznur.,  
3 b. Utrwalanie prawidłowej wymowy głoski „sz” w śródgłosie sylab: asza, asze, aszo aszu, aszy, esza, esze, eszo, eszu, eszy, isza, isze, iszo, iszu, iszy, usza, usze, uszo, uszu, uszy. 
3 c. Utrwalanie prawidłowej wymowy głoski „sz” w śródgłosie wyrazów: koszyk, muszelka, poszewka, kaszanka, koszula, naszyjnik, daszek, kieszeń, 
4. Utrwalanie prawidłowej wymowy głoski „s” w nagłosie, śródgłosie i wygłosie sylab: sa, se, so, su, sy, asa, ase, aso, asu, asy, esa, ese, eso, esu, esy, isa, ise, iso, isu, isy, ose, oso, osu, osy, usa, use, uso, usu, usy, ysa, yse, yso, ysu, ysy, as, es, os, us, ys.  
4 a. Utrwalanie prawidłowej wymowy głoski „s” w nagłosie, śródgłosie i wygłosie  wyrazów: sanki, sowa, sopel, samolot, miska, usta, maska, kapusta, kaktus, atlas, wąs, las. 
5. Utrwalanie prawidłowej wymowy głoski „l” w nagłosie, śródgłosie i wygłosie sylab: la, le, lo, lu, ly, alo, alu, aly, ele, elo, ely, ole, oly, al, el, ol, ul, yl.
5 a. Utrwalanie prawidłowej wymowy głoski „l” w nagłosie, śródgłosie i wygłosie wyrazów: lalka, lama, lody, lampa, lew, lupa, Nela, Ela, Olek, Ola, Ula, Ala, pudel, sól, motyl, fotel, gol, ul. 

